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Wozu Klimaheilbehandlungen und RehabilitationsmaSinahmen?

Eine Klimaverdnderung wirkt sich in vielen Fillen positiv auf die Neurodermitis aus. Als besonders
hilfreich haben sich die klimatischen Verhéltnisse im Hochgebirge, an der Nordsee (bedingt auch an der
Ostsee) und am Toten Meer erwiesen.

Die meisten Kliniken belassen es auch nicht mehr bei dem hilfreichen Einfluf3 des Klimas alleine, sondern
testen zum Beispiel Allergien aus, fithren schulmedizinische oder naturheilkundliche Behandlungen durch
und bieten Kurse zu Erndhrung, Entspannung und Patientenschulung an, um eine tiefgreifende
Verianderung zu ermdoglichen oder zu beginnen.

Glinstig ist hdufig auch die Moglichkeit, sich einmal wirklich mit der Erkrankung auseinanderzusetzen. Im
Alltag muf3 die Behandlung der Neurodermitis oftmals nebenher stattfinden, der Besuch beim Hautarzt ist
kurz und wenig erfolgversprechend. Eine eingehende Beratung iiber Erndhrung und Lebensumstellung ist
nicht moglich.

In den Kliniken wird eher eine umfassende Betreuung ermdglicht. Arzte, Psychologen und
Erndhrungsberater/Innen kénnen in den Kliniken zusammenarbeiten, in manchen Kliniken sind Arzte
titig, die eine umweltmedizinische Ausbildung haben.

Leider haben einige Betroffene die Erfahrung machen miissen, daB auch nach einem erfolgreichen
Aufenthalt die Neurodermitis zuhause wieder auftritt. Dennoch kann es zum Beispiel fiir Mutter und Kind
erholsam sein, einmal wieder nachts Schlaf zu finden und Kraft zu schopfen.

Was erfahren Sie aus dieser Liste?

In der folgenden Liste sind Kliniken aufgefiihrt, in denen eine Klimaheilbehandlung bzw.
Rehabilitationsbehandlung fiir Neurodermitiker durchgefiihrt wird. Wir haben uns entschieden, lediglich
grundlegende Angaben zu machen: Name und Adresse der Klinik, Alter der aufgenommenen Patienten,
Erstattungsfahigkeit durch Krankenkassen oder Rentenversicherer und Art der Therapie.

Da viele Betroffene nach dem Therapieangebot der Kliniken fragen, fithren wir es hier zumindest in
groben Ziigen an, soweit es aus den Broschiiren und Antworten der Kliniken ersichtlich war. Leider
verindert sich durch konzeptionelle und personelle Anderungen manchmal das "Programm" in den
Kliniken. Héufig berichten uns auch Betroffene, dall zwar in der Klinik eigentlich ein bestimmter Kurs
angeboten werden sollte. Aber sie konnten nicht daran teilnehmen, weil der Kursleiter krank oder im
Urlaub war oder weil die Zahl der Interessenten grofer war als die der Platze im Kurs.

Sie konnen sich aus der Liste die Kliniken heraussuchen, die lhnen zusagen, und dort nach
Informationsmaterial fragen. Bei der Gelegenheit koénnen Sie sich auch gleich nach der aktuellen
Wartezeit fiir die Aufnahme erkundigen.

Héufig werden wir nach Erfahrungsberichten zu den einzelnen Klinikeinrichtungen gefragt. Diese kdnnen
wir allerdings nur geben, wenn Sie uns nach Beenden der Kur Ihre Erfahrungen mitteilen. Hierdurch
helfen Sie auch anderen Betroffenen bei der Wahl der Kureinrichtung.

Wie beantragen Sie eine Klimaheilbehandlung?

Die Bezeichnung ,,Kur* wird inzwischen fiir alle Formen der stationdren Behandlung benutzt. Giinstig ist
daher, einen fiir die gewliinschte Behandlung spezifischeren Begriff zu verwenden. Mdgliche Begriffe
sind: Klimatherapie, stationdre Rehabilitation, ambulante Rehabilitation, Kompaktkur, Rehabilitationskur,
Kindervorsorgekur, Kinderheilbehandlung u. a.

Als erstes muB} Ihr Arzt Thnen die Notwendigkeit einer Mallnahme bescheinigen. Besprechen Sie dabei mit
ihm, welche Einrichtung in welchem Klima fiir Sie in Frage kommt.
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Ihr Arzt schreibt einen "Antrag auf Heilbehandlung unter klimatherapeutischen Bedingungen in ..." oder
"Antrag auf stationdre Rehabilitation in ..." oder "Antrag auf Klimaheilbehandlung in ..." und sollte dann
den Antrag moglichst ausfiihrlich begriinden. Soll ein Elternteil das betroffene Kind begleiten oder ein
nicht betroffenes Kind den betroffenen Elternteil, mul3 Ihr Arzt im Antrag hinzufiigen, daf3 die Begleitung
der gesunden Person aus medizinischen und psychologischen Griinden erforderlich ist. In einigen Kliniken
wird die begleitende Bezugsperson in die Behandlung des Kindes mit einbezogen, so dall eine Aufnahme
nur mit dem Elternteil moglich ist.

Diesen Antrag schicken Sie an Ihre Krankenkasse oder geben ihn persénlich ab. Wenn es lange dauert, bis
Sie wieder etwas horen, empfiehlt sich eine Nachfrage. Bei besonderer Dringlichkeit der Maflnahme sollte
der Arzt diese auf dem Antrag vermerken.

Alle Kostentrdger lassen sich die Notwendigkeit einer MaBBnahme durch den jeweiligen Medizinischen
Dienst (Vertrauensarzt) bestétigen. Sollte durch diesen eine Ablehnung erfolgen, kénnen Sie innerhalb
von vier Wochen Widerspruch einlegen und Einsicht in Ihre Akte verlangen. Bestehen Sie auf einem Arzt,
der sich mit Neurodermitis auskennt. Der Medizinische Dienst wird im Allgemeinen auch eingeschaltet,
wenn die betreffende, wohnortferne Klinik einen Akutstatus hat.

Wenn Sie den Bescheid fiir die Kosteniibernahme haben, konnen Sie sich direkt mit der Klinik in
Verbindung setzen und einen Termin absprechen. Vorher nimmt Sie keine Klinik auf ihre Warteliste! Sie
konnen die Aufnahme manchmal beschleunigen, wenn es lhnen mdglich ist, kurzfristig fiir andere,
ausgefallene Patienten einzuspringen.

In der Regel werden z. Zt. nur dreiwdchige Mallnahmen bewilligt. Eine Verldngerung kann aufgrund der
medizinischen Notwendigkeit von den behandelnden Klinikdrzten beantragt werden und wird dann hiufig
genehmigt. Sinnvoll ist es, danach einige Wochen relativ strefreie "Anlaufzeit" einzuplanen, um sich
wieder zuhause einzuleben.

Ihr Antrag, den Sie bei der Krankenkasse einreichen, wird héufig von dort aus direkt weitergeleitet an die
BfA bzw. an die LVA Thres Bundeslandes. Erkennt der Rentenversicherungstriager die Malnahme an und
finanziert sie, miissen Sie meist in die vorgeschlagene Klinik gehen und haben eine geringere
Wahlmdglichkeit, als die Krankenkasse Ihnen bieten wiirde. Viele Kliniken helfen jedoch dabei, eine
Einzelfallentscheidung herbeizufiithren, die lhnen den Aufenthalt in der gewiinschten Klinik doch
ermoglicht.

Der in der Liste hdufig genannte §111 bedeutet, daB3 die Klinik von Krankenkassen, LVA und BfA belegt
werden kann - auch wenn es gerade bei den Rentenversicherern Schwierigkeiten gibt, da diese zunéchst
ihre Kliniken belegen mdchten.

Besonderheiten
Mutter-Kind-Kur

Die Bezeichnung ,Mutter-Kind-Kur* ist hédufig irrefiihrend. Darunter verstehen viele die
indikationsbezogene Behandlung des Kindes in einer Fachklinik, bei der das Kind durch die Bezugsperson
begleitet wird. Die Bezugsperson wird in die Behandlung des Kindes mit einbezogen. Richtigere
Bezeichnungen hierfiir sind jedoch ,Kinderrehamafinahme mit Begleitung™, oder ,stationére
Heilbehandlung des Kindes mit Begleitung der Bezugsperson®. Umgekehrt gibt es natiirlich auch die
Rehabehandlung der Mutter, die von ihrem Kind (ihren Kindern) begleitet wird.

©Deutscher Neurodermitis Bund e. V., Baumkamp 18, 22299 Hamburg
Tel.: 040/23 08 10 » Fax: 040/23 10 08 « E-Mail: info@dnb-ev.de * www.dnb-ev.de



Die Mutter-Kind-Kur (frither: Miitter-Genesungskur) dient in erster Linie dem Wohl der Mutter und des
Kindes, fiir beide wird eine arztliche Bescheinigung der Kurbediirftigkeit benétigt. Bei dieser Form der
Kur steht mehr die Erholung im Vordergrund als die krankheitsbezogene Therapie. Sie kann alle vier
Jahre beantragt werden und dauern in der Regel drei Wochen. Es werden stabile Gruppen gebildet, damit
sich vor allem die Kinder aneinander gew6hnen konnen. Kostentrager sind die Krankenkassen, beantragt
werden sie meistens bei den Tridgern der jeweiligen Héuser (Krankenkassen, DRK, AWO, soziale
Einrichtungen). Zur Zeit werden 9.- € als Zuzahlung verlangt.

Auslandsbehandlung

Die BfA iibernimmt grundsétzlich keine Kosten fiir eine Auslandsbehandlung, eine Ausnahme ist
lediglich Davos. Bevor eine Klimaheilbehandlung in Davos bewilligt wird, verlangen die
Versicherungstriager hadufig, dal Sie erst eine in Deutschland durchgefiihrt haben. Sind Sie jedoch zum
Beispiel gegen Hausstaubmilben allergisch (drztliches Attest), gibt es weniger Probleme bei der
Bewilligung des Aufenthaltes im Hochgebirge.

Klimaheilbehandlungen am Toten Meer werden von den Krankenkassen erst dann iibernommen, wenn die
Moglichkeiten in Deutschland und Davos schon genutzt worden sind und ohne gro3en Erfolg blieben. Die
Kosteniibernahme fiir eine Behandlung im Ausland liegt im Ermessen den Krankenkassen, die in der
Regel den Medizinischen Dienst einschalten. Auch hier kdnnen die Krankenkassen die Kosten fiir eine
erforderliche Begleitperson iibernehmen.

Information, Buchung sowohl der Reise als auch der medizinischen Behandlung und Kostenabrechnung
mit dem Versicherungstriger erfolgen in diesem Fall iiber deutsche Reiseveranstalter, nicht iiber die
Einrichtungen in Israel und Jordanien. Wir informieren Sie mit einem Merkblatt iiber Formalien und
Vorgehensweise bei der Antragstellung. Sie erhalten dieses Merkblatt iiber das HautFax unter der
Nummer 0190/ 252 052 (Talkline 0,62 € /Min) oder iiber die Geschéftsstelle. Sie sollten jedoch die Reise
erst dann buchen, wenn Thnen die Bestdtigung der Kosteniibernahme Ihrer Krankenkasse vorliegt.

Buchempfehlung:

Ratgeber Kuren — Vom Antrag bis zur Zuzahlung; Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen, Mintropstr. 27,
40215 Diisseldorf, 9,20 Euro + Porto und Versandkosten

Schwerpunktkuren

zur Indikation Neurodermitis fiir Kinder und Erwachsene bietet die

die Arbeitsgemeinschaft Eltern & Kind Kur-Kliniken, Millberger Weg 1, 94152 Neuhaus/Inn an. Telefon: 08503 —
900426, Fax: 08503 — 90 04 39
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Norddeutschland

Klinikname/Adresse Kinder/Erwachsene Kosteniibernahme Behandlung
Siidstrandklinik Kinder von 1 bis 14 J. Krankenkassen Ganzheitliches
Postfach 1142 ausschlieBlich in Beglei- Rentenversicherungs- Therapiekonzept
23764 Burg/Fehmarn tung der Bezugsperson  triger Medizin-Psycho-

Tel. 04371/893320 Erkrankte Eltern in Be- logie/Padagogik-

Fax 04371-893322 gleitung Threr Kinder Erndhrung
RehaFehmarn@ifa-gesundheit.de

www.ifa-gesundheit.de

Fachklinik Westfehmarn Kinder jeden Alters Absprachen mit ver- neben ,,Schulmedizin“
ehem. Therap. Westfehmarn mit Begleitperson schiedenen KK, Ver- auch Homdgopathie,
Wuhrt Ruhm 1 Erwachsene trage mit BKK. Akupunktur,Umwelt-
23769 Petersdorf Mutter-Kind-Kuren Fiir Privatver- med..Erndhrung, Vor-
Tel. 04372/8080 Ambulante Behandl. sicherte: Alle Leistun-  trdge, Schulung, Ent-
Fax 04372/808116 Bes: dezentrale Anlage! gem gemiB GOA. spannung, Verhaltens-
info@twkg.de therapeutisches Train.

www.therapeutikum-westfehmarn.de

Klinikbetreibergesellschaft

Hof Bellevue

23769 Westfehmarn
Tel.: 04372/9970-10/11
Fax: 04372/997080
hof.bellevue@t-online.de
www.hof-bellevue.de

Nordsee Reha-Klinikum
St. Peter-Ording
Fritz-Wischer-Str. 3
Postfach 70

25926 St. Peter-Ording
Tel. 04863/706-01

Fax 04863/7061799
verw-nrl @rehaklinik.de

www.rehaklinik.de

Asklepios Nordseeklinik
Norderstr. 81

25980 Westerland

Tel. 04651/840

Fax 04651/84 1019

dermatologie.sylt@asklepios.com

www.asklepios.com/sylt

Fachklinik Sylt
Steinmannstr. 52-54

Kinder ohne Alters-
beschriankung mit
Begleitperson,
Erwachsene

Erwachsene

Erwachsene

Kinder und Jugend-
liche 1 - 18 Jahre

alle Kassen

Krankenkassen
Rentenvers.trager

Krankenkassen
Rentenver. triger
u.a.

Akutbereich
Rehabereich

Rentenvers.trager;
Bundesknappschaft;

Fachklinik fiir Ganz-
heitsmedizin,Homdo-
pathie,Akupunktur,
Phytotherapie,ausge-
wihlte Naturheilverf.

Fachklinik fiir
Orthopédie/Pneumolo-
gie/Dermatologie/
Psychosomatik
Balneo-Photo-Therapie
Erndhrung, Psycho-
therapie, Entspannung

Rehaklinik fiir Der-
matologie u. Atemwegs-
erkrankungen; Klima-
therapie, Didtbehandl.

Physikalische Therapie
Klimaheilbehandl. Er-
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25980 Westerland

Tel. 04651/8520

Fax 04651/85258
Fachklinik-Sylt@t-online.de
www.fachklinik-sylt.de

Kinderfachklinik Kinder bis 16 Jahre Rentenvers.trager
Satteldiine Mutter/Kind (bei gesetzl./priv. KK
Tanenwai 32 Kleinkindern) Beihilfefahig
25948 Nebel/Amrum auch Sauglinge

Tel.: 04682/340

Fax 04682-345000

sattelduene@drv-nord.de

www.sattelduene.de

Reha Klinik

Neuharlingersiel Kinder mit mind.einer  fast alle KK
Bettenwarfen 2-14 sorgeberechtigen Be- Rentenvers.trager
26427 Neuharlingersiel gleitperson

Tel. 04974/9160 Erwachsene

Fax 04974-916 170
info@rehaklinik-neuharlingersiel.de
www.rehaklinik-neuharlingersiel.de
Klinik Norderney Erwachsene
Kaiserstr. 26-28

26548 Norderney Krankenversicher-
Tel. 04932/892-0 ungen

Fax: 04932/1890 §111, AHB
klinik-norderney@t-online.de

www.klinik-norderney.de

Ren tenvers. trager

Patienten aller Akutklinik

Altersgruppen

Allergie-und Hautklinik
Norderney

Lippestr. 9-11

26548 Norderney

Tel. 04932/8050

Fax 04932/805200
webmaster@hautklinik-norderney.de
www.hautklinik-norderney.de

Mutter/Kind Krankenkassen
Kinder vom Sdugling BfA

Seehospiz Norderney
Benekestr. 27

26548 Norderney bis ins junge Erwachsen-
Tel. 04932/899-0 alter

Fax 04932-899 206

info@seehospiz.de

www.seehospiz.de

Nordseeklinik Norderney Erwachsene Krankenkassen
Biilowallee 6 Eltern/Kind RV-Tréager
26548 Norderney § 111; BfA

Seekasse, versch. KK

nihrung; Salbenbehan-
Neuroderm.-Training

Klimatherapie,
Bewegungstraining

Ganzheitl. Therapie
Klima; med. u. psych.
Diagnostik u. Behandl.
Erndhrung; Darmsan. Fax
Umweltberatung

Klimatherapie;
psychosoziale Be-
treuung; Didtberatung
Schlaflabor, Photo-
therapie

Umweltmedizin,
Allergologie,Psycho-
therapie,dermatolog.
Labordiagnostik,mog-
lichst cortisonfreie Be-
handlung,Juckreizther.

Klimatherapie; Didten;
Physikalische Therapie
Patientenschulungen,
Langzeitrehaeinricht.fiir
schulpflichtige Kinder
und Jugendliche

med. Diagnostik,Thera-
pie, Kosmetik; Diit;
physikal. Therapie;
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Tel. 04932/88-0

Fax 04932/88-1200
info@nordsee-klinik-norderney.de
www.nordsee-klinik-norderney.de

Klinik Borkum Riff
Hindenburgstr. 126

26757 Borkum

Tel. 04922/3020

Fax 4922-302682
info@rehaklinik-borkum-riff.de
www klinik-borkum-riff.de

Erwachsene

Nordseeklinik Borkum
Bubertstral3e 4

26757 Borkum

Tel. 04922/92101

Fax 04922-921 1961
verwaltung@nordseeklinik-borkum.de
www.nordseeklinik-borkum.de

Erwachsene

Fachklinikum Borkum

Jann-Berghaus-Strafie 49 Sauglinge,
26757 Borkum Mutter/Kind,
04922-7080 Jugendliche,
04922-708630 Erwachsene

info@fachklinikum-borkum.de
www.fachklinikum-borkum.de

Inselklinik Heringsdorf GmbH Kinder ab 2 Jahre,
jingere nach Absprache

Sehteweg 11

17420 Seebad Heringsdorf
Tel 038378/7800

Fax 038378/780444
inselklinik.gothensee@medigreif.de
www.inselklinik.de

Jugendliche,

Kinder-Rehazentrum Usedom Kinder von 1 - 16 Jahren
in Begleitung der Bezugs-
person; erkrankte Eltern in BfA; Sozialamt;
Wohlfahrtsverbénde

Strandstraf3e 3

17459 Kolpinsee

Tel. 038375/50152 Begleitung ihrer Kinder,
Fax 038375/218 Sauglinge
rehakoelpinsee@ifa-gesundheit.de

www.ifa-gesundheit.de

Kinderklinik Tannenhof Kinder und Jugend-

Ribnitzer Stral3e 59
18181 Graal-Miiritz
Tel 038206/83000

auch mit Begleitperson

liche, 3 - 18 Jahre

Krankenkassen
Rentenvers.

LVA
RV-Triager
Berufsgenossenschaft

Krankenkassen
Beihilfesstellen
einzelne RV-Tréiger

Krankenkassen,
Rentenvers.- trager
§ 111, Vorsorge-
u. Rehabehandlung

LVA;
Krankenkassen

Renten-,Krankenvers.
Sozialamter
Jugendidmter
Beihilfestellen

Klimatherapie; Psycho-
somatik

Klimatherapie; balneo-
physikal. Therapie; fiir
Haut, obere Luftwege,
Stiitz- u. Halteapparat

Klimatherapie; med.
Diagnostik u. Therapie
fiir Pneumologie u. Der-
matologie; Photosoleth.
Lehrkiiche; Lymphdrain

Balneo-Photo-Therapie,
Lichttherapie, Sporttherapie,
Physiotherapie, psycholog.
Betreuung, Erndhrungsber.

med. dermatolog. Th.
UVA-Bestrahlung, Er-
ndhrungsberatung, So-
zalpsychologische Bera-
tung, Physiotherapie

Med. Diagnostik u. The-
rapie; Naturheilverfahren,
Balneotherapie, Physio-
therapie, Didten

Klimatherapie, Bewe-
gungstherapie, versch.
Formen der Psychothe-
rapie, Phototherapie
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Fax 038206/79271
info@akg-rehazentrum.de
www.akg-rehazentrum.de

Median Klinik Heiligendamm  Erwachsene
Zum Strand 1 Kinder nach Ab-
18209 Heiligendamm sprache

Tel. 038203-44-0

Fax 038203/44-999
rehaklinik.heiligendamm@median-kliniken.de
www.median-kliniken.de

Erwachsene ab
14 Jahren,

Ostseeklinik Dierhagen
Fachklinik fiir Allergologie
und Umweltmedizin auch fiir Dialyse-
Wiesenweg 1 patienten geeig-
18347 Ostseebad Dierhagen net

Tel: 038226-510

Fax: 038226-51870

Info@ostseeklinik-dierhagen.de
www.ostseeklinik-dierhagen.de

Kinder-Rehazentrum Sauglinge nach

Binz/Riigen Absprache

Proraer Str. 27 Kinder von 1-16 Jahren
18609 Binz/Riigen mit Bezugsperson

Tel. 038393/47-0

Fax 038393/47600

rehabinz@ifa-gesundheit.de
www.ifa-gesundheit.de

Wohlfahrtsverbande

BfA; LVA;
Krankenkassen
Berufsgenossenschaften
RV-Triager

Krankenkassen

§ 111 Krankenkassen
LVA; BfA; Beihilfe

Klimatherapie; med.
Diagnostik u. Therapie
Balneo-Photo; Didten

Bewegungs-,Sport-,
Erndhrungs-,Kunst-
therapie,individuelle
Salbentherapie,
Symbioselenkung,
balneophysikalische
Therapien

Med., psycholog., pada-
gogische Betreuung,
Diétetik; Sport u.
Physiotherapie, Bader
Bestrahlung

Ostseeklinik Kiihlungsborn Séuglinge,Kinder §111 SGB V,alle Allergolog. Diagnostik,
Waldstr. 51 Erwachsene Krankenkassen, Salben-,Bidertherapie,
18225 Kiihlungsborn beihilfeféhig Kneipp, Fango, Schlick,
Tel. 038293-87-0 Lymphdrainage,Er-
Fax 038293-87 404 ndhrungsberatung
info@ostseeklinik-kuehlungsborn.de

www.ostseeklinik-kuehlungsborn.de

Mitteldeutschland

Klinikname/Adresse Kinder/Erwachsene Kosteniibername Behandlung

Kliniken am Burggraben
Alte Vlothoer Str. 47-49
32105 Bad Salzuflen

Tel. 05222/37-4208

Fax 05222-37 4440
gl.badsalzuflen@median-kliniken.de
www.median-kliniken.de
Allergie- und Asthmaklinik
An der Martinsquelle 10
33175 Bad Lippspringe

Tel. 05252/952400

Fax 05252/952371

Erwachsene; Jugend-
liche ab 12

Erwachsene; Jugend-
liche

alle Krankenkassen
RV-Trager; AHB

Krankenkassen; teilw.-
priv. KK; Postbeamten-
KK; KVB; Freie Heil-
flirsorge

Umfassende med. Dia-
gnostik und Therapie

Bes. geeignet bei fach-
ibergreif. Problematik

breite Allergiedia gnos-
tik; Diédtformen; Physio-
therapie; Patientenschu-

lung
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info@medizinisches-zentrum.de
www.medizinisches-zentrum.de

Tomesa-Fachklinik
Riedstr. 19

36361 Bad Salzschlirf
Tel. 06648/550

Fax 06648/55-707
tomesa@tomesa.de
www.tomesa.de

Rhein-Klinik St. Joseph
Reha-Zentrum f. Derma-
tologie, Allergologie u.
Umweltmedizin

Abhrstraf3e 100

47139 Duisburg

Tel: 0203/8001-0

Fax: 0203/8001-666
m.mau@katholisches-klinikum.de
www katholisches-klinikum.de

Fachklinik Bad Bentheim
Thermalsole & Schwefel-
Bad Bentheim GmbH
Postfach 1437

48445 Bad Bentheim

Tel.: 05922/74-0

Fax: 05922/74800
info@fk-bentheim.de
www.fk-bentheim.de

Kinder ab 4 Jahre bis
14 J. in Begleitung;
Jugendliche; Erwach-
sene

Erwachsene, Kinder
Mutter/ Kind
auch teilstationére

(tagesklinische) Behandl.

Erwachsene,
Kinder ab ca.2 Jahre,
Mutter-Kind-Behandl.

RV-Triger
Privatversicherungen
AHB-Verfahren
Krankenkassen, § 111,
Akutbereich

Krankenkassen, in
Ausnahmefillen BfA
und LVA § 111
dermatolog Akutklinik
u. ambulante Reha

Krankenkassen
LVA, BfA, § 111
Ambulante u.
stationdre Behandl.

Balneo-Phototherapie,
Bedingungen wie am
Toten Meer; Physikal.-
therapie; Psycholog.
Betreuung; Erndhrung

Zusammenarbeit mit
dermatolog. Akutklinik
Béder, Bestrahlung,
Salben, Schulung, Diét-
Lehrkiiche, Psycholog.
Betreuung,

Thermalsole-Photo-
therapie; Neurodermitis
Schulung, Diétbe-
ratung; Psychotherapie;
Autogen. Training; Ge-
sundheitsberatung

vier Klimakammern

Johann-Wilhelm-Ritter Klinik Kinder 4 - 14 Jahren Krankenkassen Dermatolog. Badethera-
Parkstr. 35-37 Erwachsene RV-Triger pie; UV-/SUP-Therapie;
49214 Bad Rothenfelde Mutter/Kind Bundesknappschatft; Salben; Diitetik; med. u
Tel. 05424/645-0 Bundesbahnvers.amt allergologische Diag-
Fax 05424/64527 nostik

info@hautklinik .de

www.hautklinik.de

Hufeland-Klinik Erwachsene, Akutklinik Naturheilverfahren,Heil-
Taunusallee 5 in Ausnahme- fasten, Akupunktur,Hy-
56130 Bad Ems fallen auch dro-u.Phytotherapie,
Tel. 02603-921819 Kinder Lichttherapie,Lymph-
Fax 02603 — 921919 drainage,Schropfen
nhv@hufeland-klinik.com

www.hufeland-klinik.com

Mitteldeutschland

Klinikname/Adresse Kinder/Erwachsene Kosteniibername Behandlung

Vital Klinik GmbH Kinder mit Begleitung;  die gesetzl.Krankenkas- dermatolog. Behandl.;

Streuweg 100

Jugendliche; Erwach-

sen iibernechmen ca.90%

spez. Basisdidt; Such-
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63755 Alzenau
Tel. 06023/5059-0

sene

der gesamten Therapie-
kosten,

didt; Best. der Pilze u.
Bakterien in Haut u.

Fax 06023/5059-310 Selbstzahler Darm; Psycholog Betr.
info@yvital-klinik.de Akutkrankenhaus
www.vital-klinik.de
Mitteldeutschland (Neue Bundeslinder)
Klinikname/Adresse Kinder/Erwachsene Kosteniibername Behandlung
Klinikzentrum Bad Sulza Kinder in Begleitung; Krankenkassen Balneophototherapie
Rudolf-Groschner-Str. 11 Erwachsene; Jugend- LVA; Inhalation; Gradierwerk
99518 Bad Sulza liche, Sauglinge Bundesknappschaft Didthetik; Lehrkiiche;
Tel. 036461/90 Gesundheitserziehung;
Fax 036461/91890 Psychosomatik
info@kbs.de
www.kbs.de
Fachkrankenhaus Erwachsene RV-Tréger Entgiftung u. Symbiose-
SchloB} Friedensburg Kinder mit Begleitung ~ Krankenkassen, Bei- lenkung, Allergietests,
SchloBstr. 25 Jugendliche hilfestellen Erndhrungsberatung,
07338 Leutenberg nur Akutklinik psychosomat. Betreuung,
Tel. 036734/80-0 Entspannungsverfahren,
Fax 036734/22362 Ganzheitsmedizinischer
info@schloss-friedensburg.de Ansatz, Schulmedizin,
www.schloss-friedensburg.de Homdopathie, Pflanzen-
heilkunde
Siiddeutschland
Klinikname/Adresse Kinder/Erwachsene Kosteniibername Behandlung
Caritas Haus Feldberg Kinder, Mutter-Kind Rentenversicherungs Med. Therapie, Physikal.
PaB3hohe 5 triager, Krankenkassen = Therapie, Eltern-u. Kin-
79868 Feldberg derseminare, Psycholog.
Tel 07676/9300 Betreuung
Fax 07676/930339

info(@caritas-haus-feldberg.de

www.caritas-haus-feldberg.de

Klinik Schonsicht
Oberkélberstein 1-11
83471 Berchtesgaden

Tel. 08652/ 6004-0

Fax 08652-6004 190
info@klinikschoensicht.de
www klinikschoensicht.de
CJD-Asthmazentrum
Berchtesgaden
Buchenhohe 46

83471 Berchtesgaden

Tel. 08652 — 6000-0

Fax 08652-6000273
cid.berchtesgarden(@cijd.de
www.cjd-berchtesgarden.de

Jugendliche;
Kinder, 4 - 15 Jahre
Mutter/Kind

Kinder
Jugendliche

Krankenkassen
Beihilfefahig
§111

Krankenkassen
RV-Triager

Allgemein-padiatrische
Betreuung, Bestrahlung
Med. Béder, Diiten,
Heilpadagogische Be-
treuung

Langzeitreha fiir Kinder
mit Neurodermitis,
Astma und Allergien
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Kinderfachklinik Gaifiach
Dorf 1

83674 GaiBlach

Tel. 08041/798-0

Fax 08041/798-222

info@fachklinik-gaissach.de
www.fachklinik-gaissach.de

bis 16 Jahre;
Mutter/Kind

triNaturale Erwachsene
Fachklinik fiir Naturheilverfahren
Grifin-Schlippenbach-Weg 16

83708 Kreuth/Tegernsee

Tel. 0800-2 22 22 77

Fax 08029-8378

Kinder ab
Saugslingsalter

Allgiiu Clinic
f.Naturheilverfahren
Hahnenfeldstr. 24

86825 Bad Worishofen

Tel. 08247-393-123

Fax 08247-393199
info@naturheilverfahren-bayern.de
http://www.allgaeu-clinic.de/

Fachklinik Haus Allgiu
Peter-Heel-Str. 29

87459 Pfronten

Tel.08363-691-0

Fax 08363-691-119
info@fachklinik-allgaeu.de
http://www.fachklinik-allgaeu.de

Erwachsene

Klinik Santa Maria
Riedlesweg 9

87541 Oberjoch

Tel. 08324/780
Info@Santa-Maria.de
http://www.santa-maria.de

Kinder, 4 - 18 Jahre;
Mutter/Kind

Siiddeutschland

Klinikname/Adresse

Kinder und Jugendliche

Erwachsene/Kinder

Krankenkassen
Rentenversiche-
rungstrager

Krankenkassen;

Akutklinik

alle gesetzl. Kassen,
beihilfefdhig,

auch ambulante
Badekur moglich

Krankenkassen

Krankenkassen;
Rentenversicher-
ungstriger wie
BfA; LVA u. a.

Kosteniibername

Klimatherapie; Aller-
giediagnostik u. Diét
Physikal. Therapie;
Schule; Berufsberatung

Naturheilverfahren;
Diidten; Kochen; Homdo
pathie; Fasten; Fieber-
therapie; Psychothera-
pie; Entspannung

Kneipptherapie,Balneo-
therapie,Phytotherapie,
Spiel-,Sport-,Atemthera
pie, Darmsanierung,
Erndhrungs-,Familien-
therapie

verhaltensmedizinischer
interdisziplin. Ansatz,
Allergiediagnostik,
psycholog.Betreuung,
Erndhrungsberatung

Klimatherapie; Béder;
Kneippanwendungen;
autogenes Training;
Bestrahlung; Schule

Behandlung
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Prinzregent-Luitpold Kinder, 3 - 15 Jahre

Kinderklinik Reha-Klinik und
Oberschwenden 70 Langzeitklinik
88175 Scheidegg Klinikschule

Tel. 08381/896-0

Fax: 08381/896101
info@klinikprinzregentluitpold.de
http://www klinikprinzregentluitpold.de

Mutter-Kind-Kur

Fachkliniken Wangen Kinder mit und ohne
Am Vogelherd 4 Begleitung

88239 Wangen i. A.

Tel.07522/7970

Fax 07522/797110

info@fachkliniken-wangen.de
http://www.fachkliniken-wangen.de

Salus Gesundheitszentrum
Rinckstr. 7-11

83435 Bad Reichenhall

Tel. 08651-708-0

Fax 08651 —708 111
anfrage@salus-gesundheitszentrum.de
http://www.salus-gesundheitszentrum.de

Kinder, Erwachsene

Psorisol Therapiezentrum
Miihlstrafe 31

91217 Hersbruck

Tel. 09151/729-437

Fax 09151/729-200
info@psorisol.de

http://www.psorisol.de

Erwachsene; Jugend-
liche; Mutter/Kind ,
auch fiir Sduglinge
jeden Alters

Spezialklinik Neukirchen
Krankenhausstr. 9

93453 Neukirchen b. HI. Blut
Tel. 09947/28-0
info@spezialklinik-neukirchen.de
http://www.spezialklinik-neukirchen.de

Erwachsene; Jugend-
liche; Kinder ab 6
Monate bis 12 Jahren
nur in Begleitung

Silberbergklinik Erwachsene; Jugend-
Rechensoéldenweg 8 liche; Mutter/Vater/
94249 Bodenmais Kind ab 3 Jahre

Tel. 09924/771-0

Fax 09924/771499

silberberg-klinik-bodenmais@t-online.de
www.silberberg-klinik.de

Fachklinik Sanaderm
Loffelstelzerstr. 36

Erwachsene; Jugend-
liche; Kinder unter

Krankenkassen;
Rentenversiche-
rungstrager; Sozial-
hilfedmter

Krankenkassen
§ 111 im Rehabereich

Krankenkassen
§ 111 SGBV
Akutbetten

Krankenkassen;
Akutkrankenhaus
und Rehaeinrichtung

alle Krankenkassen,
nur Akutkrankenhaus

Krankenkassen
Beihilfefahig

Krankenkassen
einige LVA

Klimatherapie; Heil-
padagogik; Diit;
Physiotherapie; Haut-
pflege

Allergolog. Diagnostik

Akutklinik, Rehaklinik
Langzeitklinik Bereich
fiir Neurodermitis wird
neu ausgebaut

Phototherapie,allergol.
Diagnostik,Physiothe-
rapie,Psychotherapie,
Erndhrungsberatung,
Hochgebirgsklimather.

Ganzheitliche Therapie;
Bade-undLichttherapie,
Erndhrungstherapie mit
Lehrkiiche,Ohrakup.,
Elternschulung,Kratz-
Kontrolltraining
Kindergarten,allergol.
Diagnostik

Immunmodulation;
Darmsanierung; Rotati-
onsdidt; Psychoth.; Aus-
leitung von Schwerme-
tallen, kortison-und be-
strahlungsfreies Thera-
piekonzept

cortisonfreie Behandl.,
Schulmedizin,Naturheil
verfahren,Bachbliitenth.
Klimatherap.;Psychoth.;
Erndhrungsberatung;
Gestaltungstherapie,
Freizeittherapie;Ge-
sundheitserziehung

Balneo- und Licht-
therapie; Psychologie;
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97980 Bad Mergentheim 14 Jahren in Be-
Tel. 07931-538-0 gleitung
07931/538150 Mutter-Kind-Kur

info@sanaderm.de
http://www.sanaderm.de/

Beihilfe, § 111
ambulante Kompakt-
kur

Physiotherapie; Ernédh-

rung; Umwelteinfliisse Fax

Mikrobiolog. Untersu.

Kompaktkuren

Klinikname/Adresse Erwachsene/Kinder Kosteniibername Behandlung

Nordseeheilbad Horumersiel Erwachsene Krankenkassen Thalassotherapie

Kompaktkuren Kompaktkur Neuro- Klimatherapie, Balneo-

Zum Hafen 3 dermitis therapie, Physiotherapie

26434 Horumersiel-Schillig Seminare, psycholog.

Tel 04426/987140 Betreuung, Erndhrungs-

Fax 04426/987187 beratung

http://www.horumersiel.de/

Ambulante Neurodermitis- Erwachsene Ambulante Kur Sole-Photo-Therapie

Kompaktkur Bad Pyrmont Krankenkassen Medizin, Psychologie

Heiligenangerstr. 6 Bewegung, Erndhrung

31812 Bad Pyrmont

Tel.: 05281/1501

info@staatsbad-pyrmont.de

http://www.staatsbad-pyrmont.de

Kur GmbH Bad Reichenhall Erwachsene Ambulante Kur Patientenschulun
Krankenkassen medizinische Therapie

Wittelsbacherstr. 15 Balneo-u. Phototherapie

83435 Bad Reichenhall Psychisches Training,

Tel 08651/606123 gesundheitsbildung

info@bad-reichenhall.de Bewegungstherapie

www.bad-reichenhall.de

Ambulante Rehabilitation

Klinikname/Adresse Erwachsene/Kinder Kosteniibername Behandlung

Dermatologisches Zentrum Erwachsene BKK med. Diagnostik u. The-

Kreiskrankenhaus Buxtehude Kinder
Am Krankenhaus 1

21614 Buxtehude

Tel. 04161/7036030

Fax 04161/7036545

info@elbekliniken.de
http://www.elbekliniken.de/index.php?se=201

rapie, Schulungspro-
gramme, Didtetik
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Rhein-Klinik St. Joseph Erwachsene, Kinder Krankenkassen, in Zusammenarbeit mit

Reha-Zentrum Mutter/ Kind Ausnahmefillen BfA dermatolog. Akutklinik
Allergologie u. Umweltmed. und LVA § 111 dermatolog. Akutklinik  Béder, Bestrahlung,
Ahrstr. 100 (tagesklinische) Beh. teilstationdre u. Salben, Schulung, Diét-
47139 Duisburg ambulante Reha Lehrkiiche, Psycholog.
Tel.:0203/80010 Betreuung, Gespriche,
Fax: 0203/8001666 Entspannung

verw(@katholisches-klinikum.de
http://www .katholisches-klinikum.de

Ambulante ganzheitliche Gruppentherapie nach dem Schwelmer Modell in:
Klinikname/Anschrift Erwachsene/Kinder Kosteniibername Behandlung

58332 Schwelm

Markgrafenstr. 6 Kinder, Jugendliche, gesetzl.Krankenkassen, Ganzheitliche Langzeit-
Tel 02336/4798-0 Erwachsene Privatversicherungen, betreuung, Erndhrungs-
Fax 02336/6020 Beihilfestellen therapie, pad.-psychol.
info@schwelmer-modell.de Therapie,Entspannung,

http://www.schwelmer-modell.de/tsmems/index.php?id=4

0354 Hiirth-Gleuel
Hermihlheimerstr. 15

Tel. 02233 —37 49 37

Fax 02233 —37 49 39
tsmkoeln@schwelmer-modell.de

49809 Lingen
Rheinerstr. 37
Tel.0591-9110110 « Fax 0591-9110119

Psychosomatische Kliniken

Klinikname/Anschrift Erwachsene/Kinder Kosteniibername Behandlung

Klinik Roseneck Erwachsene; Krankenkassen, Integratives verhaltens-
Am Roseneck 6 Jugendliche ab 16 J. BfA,LVA medizinisches Konzept
83209 Prien am Chiemsee Gruppen-. u. Einzelthe-
Tel. 08051/68-0 rapie; Ergo- Sportthe-
KlinikRoseneck@schoen-kliniken.de rapie; Diétetik

http://www.schoen-
kliniken.de/Kliniken/Med. Psychosomatische Klinik Roseneck/Ueber uns/Leistungsspektrum.htm

Inntalklinik Simbach Erwachsene; Krankenkasse; BfA; Tiefenpsycholog. Be-
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Fachklinik fiir integrierte

Eltern-Kind bis 6 J.

versch. LVA

trachtung der Erkran-

Psychosomatik und Ganz- Beihilfe ung als Grundlage; in-
heitsmedizin dividuelle Psychoth.
Jakobd-Weindler-Str. 1 med. Therapie; Natur-
84359 Simbach/Inn heilkunde; Homoopathi
Tel. 08571/985-0 Erndhrung
info@inntalklinik.de

http://www.inntalklinik.de/neu/

Fachklinik fiir psychoso- Mutter/Kind; Krankenkassen Balneophototherapie
matische Dermatologie Erwachsene AHB; Vereinzelt tiefenpsycholog. Thera-
Wersbacher Miihle LVA pieverfahren, Gesund-
42799 Leichlingen heitsbildung, Erndh-
Tel. 02174/398-0 rungsberatung

Fax 02174/398398

info@klinik-wersbach.de

http://www klinik-wersbach.de

Rothaarklinik Erwachsene LVA, BfA, Gruppen-,Einzelge-
Klinik fiir ab 18 Jahre Krankenkassen, sprache, Sporttherapie,
psychosomat.Medizin Selbstzahler, dermatolog.Betreuung,
Am Spielacker 5 Privatversicherte, Salben,Béder,

57319 Bad Berleburg Bundesknappschaft Bestrahlungen

Tel. 02751-830 Entspannungsverfahren,
Fax 02751-83685 Kunsttherapie
info.rothaarklinik@wittgensteiner-kliniken.de

http://www.wka.de/ecomaXL/?site=rrk-home

Ausland (Deutsche Klinik)

Klinikname/Anschrift Erwachsene/Kinder Kosteniibernahme Behandlung
Hochgebirgsklinik Kinder und Jugendliche Neurodermitis-und
Davos Wolfgang

Herman-Burchard-Strasse 1
CH 7265 Davos Wolfgang

Tel 004181/417 44 44
Fax 004181/417 30 30

E-Mail: claudia.steiner@hgk.ch
http://www.hochgebirgsklinik.ch

von 7-18 Jahren

Kinder von 1-6 Jahren in
Begleitung

Erwachsene

Asthmaschulung,
Gesundheitspadagogik,
Familienberatung,
Klinikschule,kombin.
statiodre/ambulante Be-
handlung moglich,
ganzheitl. Therapiean-
satz
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Ganzheitsmedizinische Kliniken fiir chronisch Kranke verschiedener Fachgebiete

Klinikname/Anschrift Erwachsene/Kinder Kosteniibernahme Behandlung
Krankenhaus Lahnhohe Erwachsene gesetzl. Krankenkassen — Erndhrungstherapie;
Uberregionales Zentrum und Ersatzkassen Naturheilverfahren;

fiir Ganzheitsmedizin evtl. Privatkassen Homgopathie; Physikal.
Postfach 2194 therapie; Kiinstlerische
56107 Lahnstein Therapie; Psychothera-
Tel.: 02621/9150 pie; Anthroposophie
Fax: 02621/915335

info@lahnhoehe.de

www.lahnhoehe.de

Klinik Friedborn Erwachsene Krankenkassen Darmsanierung; Chemi-
Lehnhof 4 Beihilfe; u. U. kalienausleitung; Neut-
79736 Rickenbach miissen best. Leistungen ralisationstherapie; Ho-

Tel.: 07765/240

Fax: 07765/8330
info@friedborn.de
http://www.friedborn.de

Klinik von Weckbecker
Rupprechtstralie 20
97765 Bad Briickenau
Tel.: 09741/830

Fax: 09741/83113

Erwachsene; Kinder
und Jugendliche

nach Absprache; jedoch
keine kindgerechte
Einrichtung

weckbecker.brueckenau@malteser.de

http://www.weckbecker.com

privat Abgerechnet
Bitte erkundigen!

Krankenkassen und
Beihilfe nach bes.
Antrag bis zum Pflege-
satz; Eigenleistung fiir
Sonderleistungen

moopathie; Erndhrungs-
therapie; Entspannung

Phytotherapie; Homdo-
pathie; Diéttherapie;
Neuraltherapie; physi-
kal. Therapie; autogen.
Training; Heilfasten
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